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VECKANS VÄXT  
Gasteria poellnitziana

Ätbar mage 

Släktet Gasteria (familjen Xanthorrhoeaceae, underfamilj 
Asphodeloideae) har sexton arter torrmarksväxter i Södra 
Afrika. Det är nära släkt med Aloë och Haworthia, så nära 
att det ofta går bra att korsa arter mellan släktena. Det 
vetenskapliga släktnamnet syftar på blommans mageliknande 
form. Artepitetet kommer efter den tyske botanisten och 
suckulentspecialisten Karl von Poellnitz (1896-1945).

Blommorna kan ätas, både råa och kokta, men vi är tacksamma 
om ni låter bli.


