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VECKANS VÄXT
Hyptis suaveolens

Aggressivt ogräs skrämmer mygg   
Från Sydamerikas tropiker har Hyptis suaveolens spridit sig 
över världen. Det är en släkting till plister och mynta med 
starkt doftande blad som på många ställen används som 
medicinalväxt. Även fröna kan ätas eller beredas till en 
uppfriskande dryck. 

Växtens kraft att avskräcka myggor genom sin starka doft gör 
att Hyptis används allmänt i Afrika som skydd mot malaria. 
Forskning om detta pågår vid Uppsala universitet. Växtens 
baksida är att den är invasiv, och på sina håll upplevs som ett 
hot mot den inhemska floran.

Söndag 25 maj berättar apotekaren Sonny Larsson och 
kemisten Anna-Karin Borg-Karlsson mer om fästingar, mygg 
och de växter som kan användas för att hålla krypen borta. I 
Linnéträdgården.


