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Tl'e b I ad Trillium spp.

Treblad har traditionellt anvants som
kvinnomedicin. Indianerna i Nordamerika
anvande orterna mot blédningar, reumatism
och vid forlossning. Arten Trillium erectum
har visat bakteriedodande, slemlosande och
blodstillande effekter.

Saponinen diosgenin har isolerats fran
rotstocken av Trillium erectum. Den kan
omvandlas till hormonerna progesteron och
pregnenolon. Progesteron forbereder kroppen
for graviditet och hindrar agglossning. Det
ingar i flera preventivmedel.

Diosgenin kan isoleras frdn bland annat treblad och jams. Den
anvdnds for syntes av kortison, pregnenolon, progesteron.

| samarbete med avd. for farmakognosi, Uppsala universitet
efter text av Helin Aslan, farmaceutstudent 2011.



