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B etel n 6t Arecha catechu och
betelpeppar re s

Beteltuggning ar en gammal tradition fran
Malaysis som nu ar popular i tropikerna.
Krossad arekanot (egentligen froet) blandas
med kalk, kryddor och lindas in i ett blad av
betelpeppar (Piper betle). Kalken gor de aktiva
amnena tillgangliga (allylbensener ur bladet,
alkaloiden arecolin ur néten). De ger friskare
andedrakt och en kansla av valbefinnande.

Vid anvandning fargas saliven och gommen rod.

Fargen blir efter langvarigt bruk permanent.
Arecolin anvands inom veterinarmedicin, men
anses vara for giftigt for manniskor.
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| samarbete med avd. fér farmakognosi, Uppsala universitet
efter text av Madelene Andersson, farmaceutstudent 2010.



